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TARTALOM

1. Erasmus+ 

Ösztöndíjtípusok áttekintése 

Pályázási tudnivalók

Pénzügyek

Tanulmányok tervezése

Elbírálás, nominálás

További mobilitási lehetőségek

Nyertes vagyok, és most?

2. Kérdések



BEVEZETÉS

MI IS AZ ERASMUS?

• Külföldi csereprogram (mobilitásonként 1 szemeszter* egy másik Erasmus országban) 
– Tanulmányi program része

• Külföldi szakmai gyakorlat (tanterv szerinti vagy tanulmányokhoz kötődő, önkéntes szakmai 
gyakorlat egy másik Erasmus országban)
Szakmai gyakorlat tanulmányok alatt
Diplomaszerzés utáni szakmai gyakorlat 
- Tanulmányokhoz kapcsolódó
- Lehetőség + ösztöndíj

HOVA?
Bulgária, Horvátország, Csehország, Észtország, Lettország, Litvánia, Észak-Macedónia,
Lengyelország, Románia, Szerbia, Szlovákia, Szlovénia, Törökország, Ausztria, Belgium, Ciprus,
Dánia, Finnország, Franciaország, Németország, Görögország, Izland, Írország, Olaszország,
Liechtenstein, Luxemburg, Hollandia, Norvégia, Málta, Portugália, Spanyolország, Svédország
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ÖSZTÖNDÍJTÍPUSOK
ÁTTEKINTÉSE



Részképzés Szakmai gyakorlat
Diplomaszerzés/abszolválás utáni szakmai 

gyakorlat

Képzési ciklusonként 12 hónap Erasmus+ státusz keret (osztatlan képzésben 24 hónap)

Tevékenység: 
tanulmányok egy külföldi partnerintézményben 

Tandíjmentesség a partnerintézményben!

A hallgató a számára elérhető felsőoktatási 
intézmények (ún. partneregyetemek) közül választhat.

Tevékenység: 
gyakornoki tevékenység, önkéntesség

fogadóintézményt önállóan kell keresni! (Segítség a honlapon és a kari koordinátornál.)
Juttatásban való részesülés megengedett!

Nem csak mintatanterv szerinti szakmai gyakorlat kiváltására

Figyelem! Az Egyesült Királyságba és Svájcba az 
Erasmus+ Nemzetközi Kreditmobilitás felhívása 

keretében lehetséges pályázni. 
Az Egyesült Királyságba már nincsen lehetőség szakmai gyakorlatra jelentkezni.

Időtartam:
min. 60 nap, max. 1 szemeszter, a kinti félév 

időtartamához igazodva*

Időtartam: 
2-5 hónap*

A jelenlegi felhívásban 2026. szeptember 30-ig tartó szakmai gyakorlatra lehet pályázni.

Pályázási határidő: 
2025. 02. 24. 23:59 MOBILITY-ONLINE-on keresztül

Pályázás: folyamatos
(E-mailben, kari koordinátornál)

A hallgató a tanulmányok ideje alatt jelentkezik. A hallgató az utolsó aktív félévének végéig 
(vizsgaidőszak utolsó napja) jelentkezhet.

Megvalósítási időszak: tanulmányok ideje alatt
Kiutazás ideje alatt aktív hallgatói jogviszony szükséges!

(Itthoni tandíjat fizetni kell, de az ösztöndíjak is folyósításra kerülnek)

Megvalósítási időszak: 
diplomaszerzést/abszolutóriumot követő 12 hónapon 

belül.

(Aktív jogviszony csak a pályázáskor szükséges.) 

Döntés a pályázatról: várhatóan Április elején Döntés a pályázatról:
pályázat leadásától számított 2 hónapon belül

https://www.elte.hu/erasmus-kreditmobilitas
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RÉSZKÉPZÉS – PÁLYÁZHATÓ PARTNEREGYETEMEK

• A partneregyetemek listája a következő honalpon érhető el (a lap alján):
https://www.elte.hu/erasmus/megallapodasok

• Vessünk rá egy pillantást együtt

https://www.elte.hu/erasmus/megallapodasok
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PÁLYÁZÁSI TUDNIVALÓK
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PÁLYÁZÓK KÖRE Kari specifikumok!

Az pályázhat, 

• aki a pályázat benyújtásának idején hallgatói jogviszonnyal rendelkezik az ELTE-n;

• aki magyar állampolgársággal, regisztrációs igazolással vagy érvényes
letelepedési, illetőleg tartózkodási engedéllyel rendelkezik;

• BA vagy osztatlan képzésben részt vevő hallgató esetében: akinek a pályázás idején van
legalább 1 lezárt féléve (a speciális kari szabályok ettől eltérhetnek);

• aki abban a félévben, amelyben a kiutazást tervezi, aktív hallgatói jogviszonnyal
rendelkezik az ELTE-n (kivéve diplomaszerzést/abszolválást követő szakmai gyakorlat
esetében);

• valamint aki megfelel az adott karon/tanszéken meghirdetett pályázati
követelményeknek.



PÁLYÁZAT BENYÚJTÁSA Kari specifikumok!

Mobility-Online-ban történő pályázáshoz segítő PDF Mobility-Online-on elérhető!
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MOBILITY-ONLINE
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mobility.elte.hu

• Új központi felület, amely megkönnyíti a pályázást, a dokumentumok
feltöltését, illetve a kommunikációt – minden egy helyen

• Használati útmutató itt érhető el
• Neptunban frissíteni kell az adatokat
• Egyszerű űrlap
• Bármilyen kérdés esetén keresse kari koordinátorát

• FONTOS: osztatlan tanár hallgatók számára
➢ 1.,2.,3. éves hallgatók: BA
➢ 4.,5. éves hallgatók: MA

https://mobility.elte.hu/mobility/LoginServlet?identifier=BUDAPES01&sprache=en&kz_bew_art=OUT&kz_bew_pers=S&aust_prog=SMS&trans_roll_id=8&fromApplication=1


Pályázati dokumentumok Kari specifikumok!
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PÉNZÜGYEK
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ERASMUS+ ÖSZTÖNDÍJ

• utalás ütemezése: 90% - 10%
• pénzneme: EUR > Euró alapú számla szükséges
• az ösztöndíj nem feltétlenül fedez minden költséget!
• Szakmai gyakorlatnál > kapható díjazás, fizetés is az 

ösztöndíjon felül!

Fogadó ország Havi ösztöndíj

Ausztria, Belgium, Ciprus, Csehország, Dánia, 
Észtország, Finnország, Franciaország, 
Görögország, Hollandia, Írország, Izland, Lettország, 
Liechtenstein, Luxemburg, Málta, Németország, 
Norvégia, Olaszország, Portugália, 
Spanyolország, Szlovákia, Szlovénia, Svédország

havi 600 euró a részképzés 
esetén (kombinált mobilitásnál is!) és 750 
euró a szakmai gyakorlat esetén

Bulgária, Észak-Macedónia, Horvátország, 
Lengyelország, Litvánia, Románia, Szerbia, 
Törökország

havi 540 euró a részképzés 
esetén (kombinált mobilitásnál is!) és 690 
euró a szakmai gyakorlat esetén
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ÖSZTÖNDÍJHOZ MÉG HOZZÁADÓDIK
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KIEGÉSZÍTŐ TÁMOGATÁSOK



KIEGÉSZÍTŐ TÁMOGATÁSOK

1. Erasmus+ esélyegyenlőségi támogatás: A 2025/26-os 
tanév őszi félévére vonatkozó pályázati felület, illetve a 
kapcsolódó pályázati felhívás elérhető: kb április közepétől
Benyújtási határidő: kb április közepétől 3 hét
• Kibővült jogosultsági kör
• a hosszú távú mobilitás típusától függetlenül + 250 €/hó

2. Erasmus+ valós költség alapú esélyegyenlőségi 
támogatás: Benyújtási határidő: kb május közepe

3. EHÖK Erasmus+ Start ösztöndíj
Pályázati határidő:  pályázati felhívás jellemzően a félév 
elején (február-március és szeptember-október) kerül 
kiírásra az abban a félévben kiutazó hallgatók számára. 
• + 25 000 – 150 000 Ft egyszeri támogatás (két részletben)

4. ELTE Alumni Alapítványi Pályázat
A 2025/26-ös tanév tavaszi félévére vonatkozó pályázati 
felhívás máricusban várható. 
Benyújtási határidő: várhatóan 2025. május 15.
• + 200.000 Ft egyszeri támogatás, 5 fő részére

• Kiegészítik az Erasmus+ ösztöndíjat
• Külön pályázatot kell benyújtani
• Részletes információk az Erasmus+ 

mobilitás alatt elérhető támogatásokról: 
www.elte.hu/erasmus/kiegeszito_tamogatas
ok
De az Erasmus+ felhívásból is kattintható!
Itt érdemes figyelni a pályázatok kiírását is!
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A kiutazás tervezésének kulcsfontosságú eleme a különböző elérhető kiegészítő támogatási lehetőségek 
ismerete.

http://www.elte.hu/erasmus/kiegeszito_tamogatasok


5. Zöld utazási támogatás 2025/26 -os tanév

Erasmus+ tanulmányi célú, szakmai gyakorlati vagy rövid távú mobilitásban részt vevő hallgatók a küldő 

és a fogadó ország közötti  zöld utazási forma esetén kiegészítő támogatásban részesülhetnek. Zöld 

utazási formának minősül a repülő és a hajó kivételével minden utazási forma .*

Támogatás összege várhatóan: Alábbi táblázat + a küldő és a fogadó intézmény közötti  távolságnak (>< 

1000 km) megfelelően 1-1 vagy 2-2 utazási nap .

További részletek és feltételek a felhívásban lesznek elérhetők.  Kérjük,  f igyel je  honlapunkat!

+  T a n u l má ny i  ö s z t ö n d í j  i s  j á r  a  k i n t  t ö l t ö t t  i d ő s z a k r a .
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KIEGÉSZÍTŐ TÁMOGATÁSOK

https://www.elte.hu/erasmus/kiegeszito-tamogatasok


TANULMÁNYOK TERVEZÉSE
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TANULMÁNYOK TERVEZÉSE
• Hova mehetek?

Folyamatosan frissített tájékoztató lista a központi felhívásban, Mobility-Online-ban listázott intézmények.

A partneregyetemek pályázhatóságára vonatkozó információért kövessék a központi felhívást!

Összesen 3 helyre lehet pályázni> sorrend

• Minimum 20 ECTS* elvégzése a kinti egyetemen (BA, MA és osztatlan képzés esetén)

Phd: Kutatási célú tanulmányi mobilitás esetében nincsen minimum kreditkövetelmény

• Fogadóintézmény tudatos választása!

• A kinti kurzuskatalógus átnézése és az itthoni mintatanterv összevetése (képzési szint, nyelv, kurzusok)

• Teljes elfogadtatás és módjai: kötelező vagy szabadon válaszható tanegységként

• Egyeztetés az érintett oktatókkal és /vagy tanulmányi felelősökkel írásban!

• Amennyiben skandináv egyetemre pályázik, érdemes mihamarabb leadni pályázatát!

• Egyéni tanulmányi rend/különleges tanulmányi rend

• Németország (aktív státusz miatt az utolsó félévben gond lehet a kiutazás)> az aktív státusz nem tart addig az

ELTE-n, amennyire elhúzódhat a németországi félév
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TANULMÁNYOK TERVEZÉSE
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• Az Erasmus+ programban a külföldön végzett tanulmányok beismertetése kötelező az ELTE-n. 

• Az ELTE két eszköz segítségével segíti hallgatóit Erasmus tanulmányuk tervezésében és a külföldi kreditek 

elismertetésében: mobilitási ablak (1.) és ekvivalencia táblázat (2.).

• 1. mobilitási ablak: 

• Mintatantervben rögzített félév a kiutazásra. Elismertetés: A mobilitási félévben esedékes itthoni 

tárgyak a külföldi partneregyetemen végzett bármilyen szakmai (!) tárggyal kiválthatók.

• 2. ekvivalencia adatbázis: 

• Lista azokról az itthoni és kinti tárgyakról, amik esetében a megfeleltethetőség már megállapításra 

került, a kinti tárgy "automatikusan" kiváltható a megjelölt itthoni kötelező tárggyal. Nincs rögzített 

mobilitási félév, a hallgató saját maga tervezi rugalmasan a kiutazás félévét az adatbázis alapján.



TANULMÁNYOK TERVEZÉSE
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• A 2022/23-as tanévtől minden kiutazó Erasmus+ hallgatóra kötelezően új, általános

kreditelismertetési eljárásrend vonatkozik. A kari specifikumokat tartalmazó eljárásrendet

folyamatosan frissítjük a honlapon, részletekért addig keressétek a kari koordinátort.

• További információ a tanulmányok elismertetéséről itt érhető el: www.elte.hu/erasmus/tanulmanyok-

tervezese

http://www.elte.hu/erasmus/tanulmanyok-tervezese


SZAKMAI GYAKORLAT TERVEZÉSE
• Hova mehetek?

Fogadó helyet önállóan kell keresni (nincs partnerintézményi lista)

Bármely Erasmus+ programországban található szervezethez lehet menni, kivéve: Európai Unió szervei

Tippek, gyakorlati lehetőségeket hirdető adatbázisok: https://www.elte.hu/erasmus/szakmai_gyakorlat > lista olyan 

szakmai gyakorlati helyekről, ahol már dolgozott ELTE-s hallgató, és a fogadó fél szívesen várja további ELTE-s 

hallgatók jelentkezését. 

• Tudatos keresés 

Letter of Acceptance/Letter of Admission

• Egyeztetés a szakmai gyakorlatért felelőssel írásban, kötelező szakmai gyakorlat esetén tájékozódni  a 

követelményekről!

• Minimum 30 munkaóra/hét

• Elismertetés:

Kötelező szakmai gyakorlat> kredit

Önkéntes szakmai gyakorlat> diploma melléklet
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https://www.elte.hu/erasmus/szakmai_gyakorlat


ELBÍRÁLÁS, NOMINÁLÁS
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ELBÍRÁLÁS
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március



ELBÍRÁLÁS, NOMINÁLÁS

• A pályázat elbírálása tehát többlépcsős. Az intézeti/kari koordinátora már feltételesen tájékoztathat a kari 
bírálatról, azonban a pályázati bírálat eredménye a Hallgatói és Oktatói Mobilitási Bizottság (HOMB) 
ülés utáni értesítés után válik hivatalossá.

• A hivatalos értesítés a Mobility-Online-on keresztül üzenetben és a megadott e-mail címre érkezik.

• Feltételes nominálás: HOMB döntés előtt kiküldött nominálás a kar/intézet/tanszék részéről, a 
kinti egyetem korai határideje miatt. Tipikusan skandináv egyetemek esetén.​

• Mi az a nominálás?
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TOVÁBBI MOBILITÁSI 
LEHETŐSÉGEK
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www.elte.hu/erasmus/all-fields

• Az ELTE több egyetem esetében rendelkezik minden tématerületre szóló Erasmus+ 

keretmegállapodással: jelenlegi felhívásban

• A CHARM-EU egyetemi szövetség meghatározott intézményei

• A Coimbra Group Student Exchange Network meghatározott intézményei

Kiknek ajánljuk? 

• Elsősorban azoknak a hallgatóknak, akiknek a szakján kevés az elérhető Erasmus fogadóintézmény, 

másodsorban azoknak, akik kifejezetten valamely részképzésre elérhető CHARM-EU vagy Coimbra Group 

partnerintézmény iránt érdeklődnek. Számos nívós partnerintézmény!

• Pályázat benyújtása: Február 24-ig (szintén Mobility-Online-on keresztül) *

ERASMUS+ RÉSZKÉPZÉS MINDEN TÉMATERÜLETRE 
VONATKOZÓ KERETMEGÁLLAPODÁS KERETÉBEN

http://www.elte.hu/erasmus/all-fields


ERASMUS+ RÉSZKÉPZÉS MINDEN TÉMATERÜLETRE 
VONATKOZÓ KERETMEGÁLLAPODÁS KERETÉBEN

Tájékoztató alkalom lesz

• Miért érdemes jelentkezni?

• Pályázási feltételek

• Pályázható egyetemek

• Hazaérkező hallgatói beszámoló
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• Nagy-Britanniába és Svájcba is ennek a felhívásnak a 

keretei között lehetséges pályázni, további 18 különböző 

nem Európai célország. 

• Pályázható: pályázati űrlap kitöltésével - honlapon

• Pályázat benyújtásának határideje: Február 24.

• Pályázható tevékenységek: tanulmányok, szakmai 

gyakorlat, rövid doktori mobilitás

• SEMP

ERASMUS+ MOBILITÁSI LEHETŐSÉGEK 
EURÓPÁN KÍVÜL

https://www.elte.hu/erasmus-kreditmobilitas/palyazat

https://www.elte.hu/erasmus-kreditmobilitas/palyazat
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ERASMUS+ MOBILITÁSI LEHETŐSÉGEK 
EURÓPÁN KÍVÜL

https://www.elte.hu/erasmus-kreditmobilitas/palyazat

https://www.elte.hu/erasmus-kreditmobilitas/palyazat
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ERASMUS+ SZAKMAI GYAKORLATI 
CÉLÚ RÖVID DOKTORI MOBILITÁS

5-30 napos mobilitás

Doktori hallgató pályázhat témavezetővel való egyeztetést követően
Feltételek és a pályázás menete, letölthető dokumentumok a honlapon 
elérhetőek

Támogatás összege
• 5 - 14 nap – 79 euró/nap
• 15 - 30 nap – 56 euró/nap

+ irányonként 1-1 (összesen 2) utazási nap nyújtható*

https://www.elte.hu/erasmus/palyazat/rovid-doktori

https://www.elte.hu/erasmus/palyazat/rovid-doktori


NYERTES VAGYOK, ÉS MOST?
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NYERTES VAGYOK, ÉS MOST?

• A pályázaton nyertes hallgatóknak tájékoztatókat tart az Erasmus+ és Nemzetközi Programok

Osztálya a kiutazás előtti teendőkről, illetve szálláskeresésről > ezek időpontjairól minden nyertes

hallgató e-mailben értesül

• A nyertes hallgatók további teendőiről: www.elte.hu/erasmus/nyerteseknek
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http://www.elte.hu/erasmus/nyerteseknek


TOVÁBBI SEGÍTSÉG

Megújult!



KARI KOORDINÁTOROK ELÉRHETŐSÉGEI

ÁJK: Dalnoki Brigitta  brigitta.dalnoki@ajk.elte.hu +36/1-483-8019/4628

BGGYK: Kövecses Gréta erasmus@barczi.elte.hu +36/1-358-5503

BTK: Gilián Lilla outgoing@btk.elte.hu +36/1-411-6500/5012

GTK: Siklósi Enikő outgoing@gtk.elte.hu - e-mail-es ügyintézés

IK: Királyné Csizmazia Anikó csaniko@inf.elte.hu +36/1 -372-2500 /1937

PPK: Varga Szilárd outgoing@ppk.elte.hu +36/1-461-4500 /3474

TÓK: Romanoczki Ildikó international@tok.elte.hu +36/1-487-8111

TÁTK: Szabó Szandra international@tatk.elte.hu +36/1-372-2500/6779

TTK: Szedmák Orsolya mobilitas@ttk.elte.hu +36/1-372-2612

BPDK: Magyar Zsófia magyar.zsofia@sek.elte.hu 94/504-330
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ELJÖTT A KÉRDÉSEK IDEJE! 

NINCS ROSSZ KÉRDÉS, CSAK OLYAN, AMIT FEL SEM TESZNEK… 
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